
Svømming i 4c

Her er datoene for svømmeundervisningen i 4. klasse. Elevene må ha med seg badetøy og
håndkle. De som har langt hår, må ha med hårstrikk.

Hvis barnet ditt er redd i vann, sliter med å flyte, svømme eller dykke, er det supert om dere
bruker gratiskortet og øver litt på forhånd/underveis.

Målet etter 4. klasse er å svømme 100 m rygg og bryst, flyte, falle uti og dykke.

Hilsen Inger

Fredag 8.12 kl 8.00

Torsdag 14.12 kl 8.00

Fredag 15.12 kl 8.00

Onsdag 3.1 kl 8.00

Torsdag 4.1 kl 8.00

Onsdag 10.1 kl 8.00

Torsdag 11.1 kl 8.00

Onsdag 17.1 kl 8.00

Torsdag 18.1 kl 8.00

Onsdag 24.1 kl 8.00

Fredag 26.1 kl 8.00


